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Propozycja warsztatéw biblijnych na rok akademicki 2025/2026

~Przemieniajcie sie przez odnawianie umystu, abyscie umieli
rozpoznac, jaka jest wola Boza” (Rz 12,2)

Te stowa napisat Apostot Pawel do wiernych w Rzymie, zanim wymienit liste
zachowan, charakterystycznych dla chrzesScijan. Wynika z tego, Ze zanim
podejmiemy dziatania, ukierunkowane na zewnatrz, musimy co$ zrobi¢ z samym
sobg, ze swoim wnetrzem. Przemienia¢ sie przez odnawianie umystu, rzecz
jasna, nie da sie bez pomocy Ducha Swietego - jednak Duch Swiety nic nie bedzie
mogt w nas zmieni¢ bez systematycznego zaangazowania naszej woli i naszego
umystu.

Stad ta propozycja 12 spotkan ukierunkowanych na samowychowanie,
ktére odbeda sie w formie zdalnej (platforma zoom albo MS Teams) lub
stacjonarnej, w zaleznosci od mozliwosci organizacyjnych. Zapraszam do udziatu
kazdego, kto chce zada¢ sobie trud zrozumienia Stowa Bozego ipodejmie sie
systematycznej pracy, a w szczegdlnosci:

- wezmie aktywny udziat we wszystkich spotkaniach (oznacza to, Ze grupa
bedzie sie sktadata wytacznie z 0s6b, ktére rozpoczng zajecia we wrzesniu
2025 r., bez mozliwosci dotgczenia do grupy p6zniej),

- jest nastawiony na zabieranie gtosu w dyskusji z poszanowaniem opinii
innych, zadawanie pytan i odpowiadanie na zadane pytania;

- przeznaczy czas na wykonanie zadania domowego po kazdym spotkaniu
i zechce sie nim podzieli¢ na spotkaniu nastepnym.

Zgodnie z koncepcja dziatan, nakierowanych na samowychowanie,
zaproponowanej przez ks. prof. J. Kochela (Uniwersytet Opolski), warsztaty
biblijne zostaly opracowane w czterech blokach tematycznych:

I. Postrzeganie i ocena siebie

II. Wybér wzoru do nasladowania
[1I. Kierowanie soba

IV. Autokrytyczna refleksja

Ze wzgledu na to, ze samowychowanie powinno by¢ procesem ciagtym,
planuje sie spotkania co miesigc, bez przerwy wakacyjnej. Poniewaz
zaplanowane tematy sg ze soba SciSle powigzane, opuszczenie jednego spotkania
spowoduje trudnosci ze zrozumieniem kolejnego tematu, za$ opuszczenie dwoch
spotkan stawia pod znakiem zapytania sensowno$¢ udziatu w pozostatych.
Dlatego tak wazne jest, by od razu zatozy¢ udzial we wszystkich spotkaniach, i
konsekwentnie tego sie trzymac.

W tym roku akademickim planowane s3 tez trzy dodatkowe spotkania
weekendowe (w listopadzie, lutym i maju). Forma (stacjonarna czy zdalna),
terminy i tematy zostang dookreslone we wrzesniu-paZzdzierniku 2025 r.

Proponuje nastepujace tematy spotkan:
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Roczne studium Biblii ukierunkowane
na samowychowanie
wrzesien 2025 - sierpien 2026 .

(oprécz proponowanego studium zalecane jest przeczytanie catej Biblii! Warto skorzysta¢
Z programu rocznego, np. http://www.wieczernik.oaza.pl/download/roczne_czytanie_biblii.pdf)

Blok tematyczny I. Postrzeganie i ocena siebie

1) Kobieta przytapana na cudzotéstwie (J 8,1-11)
- Jak mogt si¢ czu¢ maz tej cudzotoznicy? Dlaczego Jezus nie chciat ukarania
jawnogrzesznicy? Dlaczego nie mamy prawa potepiania grzesznika?

2) Wartosc taski uswigcajacej: ,Jakze mogtes dopusci¢ mysl o takim uczynku?” (Dz 5,4)
- Dlaczego Ananiasz i Safira zmarli? Dlaczego kaptan w Swiagtyni mégt umrze¢? Jak
moze wyglada¢ spotkanie z Bogiem cztowieka, ktory zyje w grzechu (Am 5,18-19)?

3) Cierpienie a grzech: , Kto popetnit grzech, ze cztowiek ten urodzit si¢ niewidomy?”

(J 9,12)

- Dlaczego cierpienie dotyka niewinnych ludzi? Czy sprawiedliwe i uczciwe
postgpowanie gwarantuje zycie bez cierpienia? Dlaczego Jezus nie kazdego uzdrawia
i nie kazdemu ,,zabiera cierpienie”?

Blok tematyczny Il. Wybdr wzoru do nasladowania

4) Przemiana w Jezusa: ,Lecz my umyst Chrystuséw mamy” (1Kor 2,16 BJW*)

- W jaki sposob Chrystus ,,wstawia nam” swoj rozum? Czy mozliwe jest, zeby
cztowiek mial rozum i Ducha samego Boga? Co w tym pomaga? Co w tym
przeszkadza?

5) Nasladowanie Jezusa: ,,Jesli kto chce p6j$¢ za Mna, (...) niech wezmie krzyz swoj
i niech Mnie nasladuje” (Mt 16,24)

- Dlaczego nie da si¢ bez krzyza nasladowa¢ Jezusa Chrystusa? Jak mozemy i$¢
za Nim? Jakie sg z tego korzysci?

6) Rozpoznawanie woli Boga: ,,U ludzi to niemozliwe, lecz u Boga wszystko jest
mozliwe” (Mt 19,23-30)

- Czy bogatemu mtodziencowi pasowala wola Boga wzgledem jego zycia? Czy mi
pasuje wola Boga wzgledem mnie? Jak mogg pozna¢ Jego wole?

Blok tematyczny lll. Kierowanie soba

7) Zakres i mozliwosci pracy nad soba: ,,mituj swego blizniego, jak siebie samego!” (Mt
19,16-22)

- Czy bogaty mlodzieniec chciat osiggnaé zycie wieczne? Dlaczego odszedt
zasmucony? Czy kochat ubogich, jak siebie samego? Co mam zrobi¢, by Bog mogt
pracowac nade mng?
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8) Petnienie woli Boga: ,,ja go nienawidze, bo nie prorokuje mi dobrze, tylko zle” (1Krl
22,1-18)

- Czy krol izraelski chcial zna¢ wole Boga? Czy Bog objawit mu swoja wole? Co
nie pasowato krolowi? Dlaczego ostatecznie wola Boga zostata spetniona? W czym
jestem podobny do kroéla izraelskiego?

9) Bdg staje w obronie skrzywdzonego (Lb 12,1-16)

- Dlaczego brat i siostra ,,mowili Zle przeciw Mojzeszowi”? Dlaczego Mojzesz

nie walczyt o swoje prawa i swoja pozycje? Jak Mojzesz potraktowat swoich
przeciwnikéw przed obliczem Boga? Jak traktuj¢ mojego krzywdziciela, ktory naraza
si¢ na kar¢ Boza?

Blok tematyczny IV. Autokrytyczna refleksja

10) Ocena swojego zycia: ,Wiecie, jakim bylem wsréd was” (Dz 20,18-36)

- Jak wyglada m¢j codzienny rachunek sumienia? Jak wygladaloby moje spotkanie
z Bogiem, gdyby dzisiaj rozpoczat si¢ Sad Ostateczny? Dlaczego $w. Pawet byt
przekonany, ze nikt nie ma mu nic do zarzucenia? Co przeszkadza w tym, bym mogt
tak samo pozytywnie oceni¢ swoje dokonania?

11) ,,Panie, nie obciazaj ich tym grzechem!” (Dz 7,60)
- Za jakie przewinienie zamordowano Szczepana? Dlaczego on potrafil pozytywnie

reagowac na doznawane krzywdy? Jak §mier¢ Szczepana wptyneta na innych ludzi
(Dz 22,20)?

12) ,,Inny cie opasze i poprowadzi, dokad nie chcesz” (J 21,15-19)

- Bardzo czgsto znajdujemy si¢ nie w takiej w sytuacji, w jakiej by$my chcieli, jednak
kazda sytuacja daje mozliwo$é petnienia woli Bozej. Swiety Piotr nie planowat, by go
falszywie oskarzono i $cigto. Dlaczego Bog dopuscil, by Piotr ponidst taka §mierc?
Dlaczego Piotr nie mial problemu z tym, by si¢ na takg Smier¢ zgodzi¢?

Cele do osiagniecia:

- bySmy zdobyli sie na zaufanie Jezusowi i pozwolili Mu rozwigzywac nasze
problemy,

- by$Smy uczyli sie obiektywnie ocenia¢ zachodzace w Zyciu zmiany zar6wno pod
katem wtasnych osiggnie¢, jak i bezposredniego dziatania Boga,

- bySmy petnili wole Boga w swoim zyciu (w sytuacji, w jakiej znalezliSmy sie)
i przynosili Mu chwate w kazdym swoim dziataniu,

- bySmy ciagle podejmowali wysitek samowychowania wedtug Jego wzoru
i hierarchii wartosci.

Podstawy metodologiczne opracowania:

1. 1. Kochel, Wprowadzenie do antropologii pedagogicznej. W kregu pedagogiki katolickiej, Opole
2018.

2. M. Rucki, Samowychowanie w kryzysie: propozycja dla Ruchu Wiernych Serc, ,,PERSPECTIVA —
Legnickie Studia Teologiczno-Historyczne”, R. XVIII, 34 (2019) nr 1, s. 175-190.

3. M. Rucki, Program formacyjny Ruchu Wiernych Serc jako propozycja sposobu wyjscia z kryzysu,
,Teologia i Cztowiek”, 51 (2020) nr 3, s. 179-196.

4. G. Krawiec, Formacja mailzenska i rodzinna w Ruchu Czystych Serc Malzenstw. Rozprawa
doktorska, Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2021.
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5. M. Rucki, Program warsztatow biblijnych ukierunkowanych na samowychowanie. 58 Sympozjum
Biblistow Polskich, Radom, 13-15 wrze$nia 2021 r.

6. M. Rucki, Warsztaty biblijne — wyniki badan ankietowych, w: Postrzeganie sfery publicznej w
perspektywie nauk humanistycznych, red. A. Surma, M. Sliwa, Wydawnictwo Naukowe TYGIEL,
Lublin 2022, s. 174-187.

Studium opracowat: prof. dr hab. inz. Mirostaw Rucki (Uniwersytet Radomski), dr
nauk humanistycznych (literatura aramejska), dr nauk spotecznych (nauki o rodzinie),
wyktadowca w Seminarium Duchownym Towarzystwa Chrystusowego dla Polonii
Zagranicznej w Poznaniu, absolwent podyplomowych studiéw: Pedagogicznych
(Poznan), Nauk o Rodzinie (Poznan) i Biblijnych (Wroctaw); cztonek Stowarzyszenia
Biblistow Polskich, Society of Biblical Literature (USA) oraz Chrzescijanskiego Forum
Pracownikéw Nauki.

Konsultacje biblijne i opieka duszpasterska: ks. prof. dr hab. Mariusz Rosik (Papieski
Wydziat Teologiczny we Wroctawiu).



